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(Das Channeling beginnt)  

 
Hier ist Djwhal Khul. Tashi Delek. 
 
Wir haben hier die violette Flamme, die möchte ich hier aufrufen. Sie weist einen 
ziemlich grossen rosafarbenen Einfluss auf. Es sieht aus, wie die Schwingung des 
Edelsteines Kunzit. Somit arbeiten wir mit Kunzit, welches die Liebesenergie ist, einer 
sehr weichen, schönen rosa Farbe, welche reinigend und säubernd wirkt. 
 

Diese Woche passieren viele Dinge, vor allem Störungen durch Wasser. Heute gehe ich dazu über, 
mit Ihnen über die Erhaltung Ihres emotionalen Gleichgewichts mit Hilfe der Spiritualität zu 
sprechen. 
 
Es wird immer wichtiger in dieser Zeit, mit geistiger Entschlossenheit zu praktizieren. Ich erwarte 
viele, weitere Herausforderungen mit dem Wetter oder auf andere Weise, in der Wasser uns 
beunruhigt. 
 
Dann haben wir da die Reinigung. Warten Sie nicht bis zum Frühling, um eine Reinigung zu machen. 
Praktizieren Sie vielleicht einen Fastentag anlässlich des Neumondes, oder sogar am 11. Tag nach 
dem Vollmond. Es ist sehr gut am Tag zu fasten, um dann am Abend ein leichtes Essen 
einzunehmen und schlafen zu gehen. 
 
Tun sie Dinge, die Ihren Körper sanft reinigen, wie eine Dickdarm- und Darmreinigung, stärken Sie 
die Nieren und fahren Sie von dort weiter, zu arbeiten. Tun Sie Dinge, die das Reinigen 
versinnbildlichen; wie Hausreinigung, Körperreinigung, Auto waschen, dem Hund ein Bad geben, 
oder was auch immer. All diese symbolischen Dinge helfen Ihnen das emotionale Gleichgewicht zu 
wahren. 
 
Wenn die Emotionen herausfordernd sind, und sie kommen aus den verschiedensten Richtungen, 
dann pausieren Sie und fragen sich: „Als eine meisterliche Person oder als spirituelles Wesen, als 
jemand der sich selbst verbessert, wie würde ich am besten damit umgehen?“ Geben sie sich eine 
Antwort. So vermeiden Sie den Halt zu verlieren. Wenn Sie andere sehen, die ihren Halt verlieren, 
schalten sie eine Pause ein, beruhigen Sie die Energien und tun Sie ihr Bestes, um herauszufinden, 
was Sie haben. Sie haben ein Bedürfnis, das nicht gegeben ist, sehen Sie zu, wie Sie am besten 
ihren Prozess unterstützen können. 
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Meine Lieben, wie immer danke ich Ihnen und meine Liebe sei mit Ihnen. 
 
Djwhal Khul 
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