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(Das Channeling beginnt)  

 
Hier ist Djwhal Khul. Tashi Delek.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
O.K. In dieser besonderen Zeit ist eine ganze Anzahl von Gewalt in der Welt 
aufgetreten und es findet auch eine Menge von Nachahmer Gewalt, im Moment eine 
Art von Raserei in Gruppen statt. 
 
Jetzt ist Frieden eine Wahl, und selbst wenn der tierische Instinkt oder der 

Überlebenstrieb Sie in ein Manöver des Rausches oder in eine Gewalttat treiben, können Sie aus 
dem Selbsterhaltungstrieb Frieden schließen. Es bedeutet nicht, dass Sie sich nicht wehren sollen, 
aber Sie können wählen, Frieden zu schaffen. Das ist also die Erinnerung an Ihre bewusste 
Wahrnehmung, die Sie behalten wollen. 
 
Wenn alles Sie in Beschlag nimmt, sei es dass Sie gerade einen Artikel über einen politischen 
Zustand oder eine Schuld lesen, oder Sie studieren den Börsenbericht, oder was immer es ist, 
wählen Sie den Frieden. Wählen Sie, um ein Gefühl der Ruhe im Körper zu schaffen, um dem Frieden 
für alle anderen nachzueifern, nehmen Sie sich einen Moment Zeit, um sich zu beruhigen, nehmen 
Sie ein paar tiefe Atemzüge und gehen Sie in einen friedvollen Zustand des Bewusstseins über, 
bevor Sie etwas unternehmen. 
 
Der Sinn für religiöse Leidenschaften, Kriege, Unruhen und Menschen, die sich in Raserei oder 
Revolution befinden, aus allen diesen dramatischen Dingen können Sie sich raushalten. Bleiben Sie 
in einem friedvollen Zustand des Bewusstseins und lassen Sie die anderen Leute in Ihrer Umgebung 
sich ausspielen. 
 
Zum Beispiel, wenn jemand daher kommt, der wegen eines kleinen Autounfalls aufgeregt ist, 
müssen Sie sich nicht ins gleiche Drama hineinziehen lassen. Sie könnten ihm einige Rescue-Tropfen 
oder ein Schafgarben Elixir von Sonoran Light oder ein homöopathisches Aconitum Napellus 30X 
geben, das den Terror aus den Zellen ausräumt. Vielleicht nehmen Sie selbst ein paar Tropfen, bevor 
Sie diese Ihrem Freund anbieten, um ihn zu beruhigen. Oder beruhigen Sie Ihr Kind, wenn es in der 
Schule gemobbt wurde. Bleiben sie ruhig. Schaffen Sie Frieden und gehen Sie dann mit der Situation 
sorgfältig um.  
 
Denken Sie daran, Frieden ist eine Wahl. Das Gegenteil von Frieden ist auch eine Wahl. Wählen Sie 
sorgfältig aus.  
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Okay, wie immer, danke ich Euch und meine Liebe sei mit Ihnen 
 
 
Djwhal Khul 
 
Gechannelt durch Rev. Terri Newlon 
www.TerriNewlon.com 
 
(Transcribed by Micheline Ralet) 
(Final Edit by Terri Newlon) 
(Ins Deutsche übersetzt durch Alex Beck) 
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